A lelki fejlédés lépcséfokai —
Felébredés, megtérés, vjjasziiletés, megszentelodés
,H0SszU tavon vagy magamat tagadom meg, vagy Jézust.”
Az alabbi gondolatok nagy része Kovacs Géza ,Istent keresék bibliadraja” c.
kényvébél valé (Menedék Alapitvany, 2002).

0. Bevezetés

a. ,Anyank mondta egyszer, 6 pedig Istennek egy aldott emberétdl hallotta — irja
Anny Wienbruch »Nem cstiggeduink« c. kényvében (MET és Keresztyén Konyveshaz,
é.n., ford. Ivanyi Tibomé) —, hogy miutan atadtuk magunkat az Urnak, sokan kozilink
életiik végéig az als tagozatban maradnak, s tgy vélik, hogy az Ur megvalto
munkajaban valé hitikkel minden el van intézve. Masok azonban feljebb akarnak
jutni, s igy keriilnek a kesergés évfolyamaba, vagy még feljebb, az ujjongas
osztalyaba. Akik a kesergés osztalyaba jarnak, allandoéan panaszkodnak, hogy nem
tudjak elérni a tokéletességet, és megprobaljak sajat erejukbdl javitani magukat. Az
ujiongas osztalyaban halaadas, magasztalas uralkodik, hogy az Ur, de csakis 6
egyedul munkalkodik rajtuk, és tovabbsegiti 6ket.”

b. Kissé részletesebben vizsgalva azt latjuk, hogy amint Isten kilénbdz6
szOvetségek alapjan vitte végig az emberiséget az egyes korszakokon (a
lelkiismeret, a gondviselés, az igéret, a torvény és a kegyelem szdvetsége), Ugy az
ember lelki fejlodésében is kiilonféle szakaszok ismerhetdk fol, bar ezek nem
mindig kilonulnek el egyméstdl, és eltérd sorrendben is kovethetik egymast. Ezen a
,keskeny uton” haladva a tékozI6 filhoz hasonléan hazaérkezhetlink az atyai hazba,
ahol j6 Atyank kitart karral fiavé fogad minket — de megvérja, hogy elébb magunk
lépjlink erre az utra, és hozza érve megvalljuk blndsségiinket (Lk 15,17-24). Az Gt
allomasai a kdvetkezék:

1. Felébredés. a. Adam és Eva utodaiként a lelki halal allapotaban jottiink vilagra
(Rdm 5,12). A Satan nemcsak a bukésunkban mikodott kozre annak idején, hanem
azért is mindent megtesz, hogy eben a halalos dlomban maradjunk (2Kor 4,4). Isten
szava azonban igy szl hozzank: ,Ebred; fel, aki alszol, tamadi fel a halalbol, és
felragyog neked a Krisztus” (Ef 5,14). Ez tortént a buzgdn vallasos Pal apostollal a
damaszkuszi Uton (ApCsel 9,1-6), s ezért irhatta késébb: ,Isten ugyanis, aki ezt
mondta: »So6tétségbél vilagossag ragyogjon fel«, 6 gyuijtott vildgossagot sziviinkben,
hogy felragyogjon el6ttiink Isten dicséségének ismerete Krisztus arcan” (2Kor 4,6).
Veszedelmes altaté tehat sokak szaméra a vallasossag, akarcsak a pusztan emberi
Jj6sag. Nemcsak a gonoszoknak kell raébrednitik blindsségukre, hanem a ,joknak” is,
felismerve, hogy josaguk képmutatd hazugsag, mely mogétt gégds EN, dnzésre
hajlamos és szennyes vagyakkal teli sziv lakik. Erre utal Jézus példazatéban az az

ember, akit a kiraly kidobatott a menyegz6rél, mert nem volt odaillé ruhaja (Mt 22,10-
14). A felébredés altaldban élményszer(i esemény, amikor nemcsak biinére ébred ra
az ember, hanem arra is, hogy van bel6le szabadulas. Amikor a tékozI6 fiu felismerte
ezt, a korlilményei még nem valtoztak, de lelkében Uj fény gyulladt, atlatta helyzetét
és a megoldast, s megfogalmazta els6 imajat (Lk 15,17-19).

b. A felébredéskor Isten vildgossagaba kerll az életem, s felismerem, hogy
karhozatra mélto, blinds ember vagyok, de Isten mégis szeret, és szamithatok ra. Ez
mély blinbanatra indit, és nagy szomjusagot kelt bennem Isten irant. Az §
vilagossagaban meglatom Jézus Krisztust, aki felkinélja nekem halalanak és vérének
megbocsato és biint eltdrlé kegyelmét, melynek tdvos elfogadasat nagy
vagyakozassal keresem.

2. Megtérés. a. Egy hivé katona igy foglalta 6ssze a megtérését: ,Megértettem és
teljesitettem Isten harom parancsat: Allj! Hatra arc! Indulj!” A megtérés életiink Isten
felé torténé hatarozott megfordulasat jelenti, bar hatterlinktdl figgéen sokféle lehet.
A vallasos vagy hivd nevelést kapott fiatalnak is fol kell ismernie biindsségét
szivében, emberi természetében és kivansagaiban akkor is, ha azok jo része nem
valt cselekedetté. Ezt a felismerést a Szentlélek altal megszdlalé Ige végzi el, amely
(Ujonnan) megszdlitja, s amelynek tikrében raddbben, hogy Isten szemében & is
ugyanolyan binds, mint aki a vagyait ki is elégitette (lasd a hegyi beszédben Jézus
értelmezését a tizparancsolatot illetéen, Mt 5,20-48; kil. 28. v.).

b. A biinds és elveszett allapotunkra raébredve odafordulunk Jézushoz, és
személyesen talalkozunk vele, felismerve, hogy értiink szenvedte el a kereszthalalt és
ontotta vérét, s 0 az egyetlen megoldas, hogy szabaduljunk a biin atka alol. Ma sokan
ujjongd énekszoval akarnak bevonulni Isten orszagaba, ahol ugyan a kapun belil
tényleg ujjongd 6rom és dicséité ének hangzik, és a megtérés csakugyan oromteli
élmény, de oda csak ,az ajtén” — Jézus Krisztuson — at mehettink be, és vele csak ott
talalkozhatunk, ahol a blneink vannak: Krisztus keresztjénél, amely a blindsségunkrol
és Isten blnbocsato szeretetérél beszél. Blinbocsanat nincs biinismeret és
blinbanat nélkiil, melyek csak egyutt nyerheték meg kegyelembdl, hit &ltal, a
Szentlélek munkaja révén — ugyanakkor Isten elvarja, hogy mi is kérjik ezt,
keressuink és zorgessiink nala. Spurgeon szerint Istennek vannak olyan aldasai,
amelyeket szétszort a foldre, és minden ember — hivé és hitetlen — elérheti 6ket. De
vannak olyan kegyelmi ajandékai, amelyeket a hazanak asztalan tart, és csak azok
részesiilnek belble, akik kitartdan és buzgdn zdrgetnek érte hazanak ajtajan. llyen az
udvosseég is.

c. A megtérés nem titkos tigy. Latni és hallani akarjék az angyalok, és az
embereknek is hallaniuk kell, ,mert szivvel hiszlnk, hogy megigazuljunk, és szjjal
teszlink vallast, hogy tdvozljink” (Rom 10,10). Aki szégyelli Jézust, azt eljovetelekor
6 is szégyellni fogja (Mk 8,38). Mig a felébredés, a kegyelem elsé érintése egy



pillanat (bar vannak elézményei), a megtérés egy folyamat, melynek 6sszetevéi a
blnismeret, blinbanat, blinvallas, blinbocsanat és a kegyelem altal nyert szabadulas.
Erre a folyamatra hivoként is sziikségunk lehet, amikor meg kell térnink ujonnan
felismert blinokbél, elesésbdl, elhajlasbal.

3. Ujjasziiletés. Az ujjasziiletés kizarélag Isten munkéja, melyben a megtérd
szivvel, igaz blinbanattal, Jézus Krisztusba vetett hittel hazatéré embert a mindenhaté
Isten a fidva fogadja, és felllrdl valo élettel ajandékozza meg, azaz Ujjaszuli (lasd
Jézus és Nikodémus beszélgetését a Jn 3,1-18-ban, ahol az €16 vizrél van szo,
vagyis Jézus a Szentlélek altal megelevenitett Ige révén szolit meg és érkezik az
életlinkbe, megujitva azt). Ez hatalmas valtozast jelent: A lelki halalbol Krisztussal
egyutt feltamadva mennyei élet részeseivé valunk (Lk 15,24; Rém 6,4kk; Ef 2,6; Kol
3,1-3; 2Pt 1,4). ,Ezért ha valaki Krisztusban van, Uj teremtés az: a régi elmult, és ime:
uj jott letre” (2Kor 5,17). Isten a megtéré embernek a Fiusag Lelkét (a Szentlelket)
adja ajandékba, aki meggydzi 6t arrdl, hogy mar Isten gyermeke (ApCsel 2,37-39;
Rom 8,15k) és Krisztus testének tagja (1Kor 12,13). A Lélek titkos ujjaszulé
munkajanak szamos nyilvanval6 gyiimolcse van: a blinbocsanat és az (idvosség
oromteli bizonyossaga (Ef 1,13k), az Ige olvasasanak és hallgatasanak vagya és
novekvé megértése (ApCsel 8,28-31), feltarulkozas Isten elétt egyéni és (idével)
k6zOsseégi imadsagban, a blindk és a Krisztus szabad kovetését akadalyozd egyéb
dolgok elhagyasa, beépllés egy helyi gyllekezetbe, a Lélek gylimdlcseinek
megjelenése (Gal 5,22), valamint a készséges bizonysagtétel Isten megtapasztalt
kegyelmérél.

4. Megszentelddés. a. Az Ujjaszliletéssel erét és lehetéséget kapunk Istentdl az
Uj élet kibontakozasara, melynek boldog éromében gy gondolhatjuk, hogy tobbé
hozzank se férhet a biin. Am Isten szentségének vilagossagaban idével ra kell
ddbbenniink, hogy egy biinre hajlamos testben és egy romlott, szennyes vildgban
maradtunk, melyet annak fejedelmével, a Satannal egyutt Krisztus ugyan legy6zott,
és 6 a Szentlélek altal gy6zelemre vezet minket, de ezt a nemes harcot nekiink kell
vallalnunk és megvivnunk. Le kell vetkdznink, meg kell dIntink a bennuk levé régi,
biinds, foldi dolgokat, magunkra dltve az Uj élet ruhajat, gondolkodasat és tetteit (Kol
3,3-14). Ebben a harcban csakis ugy gy6zhetlnk, ha lélekben és hitben Krisztus
személyét, a kereszten és feltamadasaban megjelent dics6ségét szemléljlk, lehetéve
téve, hogy a Szentlélek Krisztushoz hasonlovéa formélja életiinket (Rom 8,12k; 2Kor
3,17K).

b. Ujjasziiletett emberként szentek vagyunk: Krisztus vére altal megigazultunk,
s a Szentlélek elkilonitett, pecsétjével Isten tulajdonava tett minket. A
megszentelddés utjan vérig mend tusat vallalunk a biin ellen (Zsid 12,4), alazattal
kérve és elfogadva Jézus védelmét és gyézelmet add segitségét. Ha mégis
megbotlunk vagy elesiink, visszamehetiink a Golgotahoz, a kegyelem tronusahoz,

ahol készen var minket a blinbocsanat és az isteni segitség (Zsid 4,15k). A
megszentel6dés a hivd ember életprogramja: életlink végéig tartd folyamat (Ef 4,13).

5. A gyiimoélcs6z6 keresztény élet és szolgalat a Szentlélek altal, az 6 uralma
alatt valésul meg. Ehhez be is kell teljesedniink a Lélekkel. ,Ez a beteljesedés ma
sem megy »felhdz« nélkll [ApCsel 1,13; 2,1-4]. A felndzon buzgo tusakodasban
torténd blnfelismeréseket, Krisztus vérében vald megtisztulast és a Rém 12,1 szerinti
telies odaszanast értek” — beleértve idonk, kepességeink, pénzink, csaladunk stb.
Isten kezébe helyezését — irja Kovacs Géza. A Szentlélek az altala neklink szant
feladatok elvégzése érdekében lelki ajandékokkal (karizmakkal) ruhaz fel minket.
Ezeket sajat belatasa szerint osztja szét azért, hogy masokat épitstink, szolgaljunk
vellk. Ezért hiba, és sulyos eltévelyedésbe, a szellemi vilag utvesztdibe vezethet, ha
bizonyos ,szuperajandékokat” kergetiink értiik tusakodva, hogy magunkat kilénbnek
tarthassuk, vagy kulonleges érzelmi élményeink legyenek.

6. A hivék nem maganyos harcosok, hanem gyiilekezetben élik meg hitliket. A
keresztények kezdett6l fogva igy tettek, és elsésorban az egymas iranti szeretettkkel
kellett megmutatniuk, hogy Jézus kovetdi (Jn 13,35). Egy él6, ndvekvd gyllekezetben
a tagok lelki ajandékaik szerint szolgalnak, mikozben a szeretet, j6zansag és
bélcsesség Szentlelkének uralma alatt élnek. Szolgalatukkal és anyagilag is
tamogatjak kozosséguket (az Ujszovetsegi idbkben a ,tized” mar nem kotelezen
eléirt mérték, de tovabbra is irdnyado lehet), mikdzben egymast épitve ndvekednek.
Engedelmeskednek egymasnak (Ef 5,21) és kilonosen vezetbiknek (Zsid 13,17),
gyakorolva a gyllekezeti fegyelmet (Mt 18) és szertartasokat (keresztség/bemerités
és urvacsora). Egy helyi gyllekezet szellemi szintjét leginkabb az hatarozza meg,
hogy (1) a tagjai milyen aranyban tagjai Krisztus lathatatlan egyhézanak (ez az arany
a népegyhazakban éaltalaban alacsonyabb, mig a hivok gyulekezeteiben magasabb,
Id. A kereszténység tegnap és ma (hivo.hu/ktma.htm) és (2) a gyllekezet
torekvesében és tanitasaban folyton jelen van-e az a buzgd igyekezet, hogy a Lélek
uralma alatt élve és szolgalva lelkeket mentsenek meg az lidvosségre, Id. Howard
Hendricks Eletformélé tanités c. konyvét (amely minden keresztény, azaz tanitvany,
azaz tanité szdmara alapmdi) és az Egyhazfegyelem c. irast (hivo.hu/fegyelem.htm).
Lasd még A teljes evangélium Pal apostol Romai levele szerint c. irast
(hivo.hu/teljesev.htm)

Hargitai Robert (www.hivo.hu), 2012.12-2016.10.
Valtoztatas nélkiil szabadon masolhaté.
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